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Hvad indeholder
Sanse Kit Kasse - MEGA?

+ 1 praktisk specialdesignet kasse til opbevaring af alt indhold

+ 1 inspirationsmappe fyldt med fakta og viden om saesoner, dyr, korn og spirer

+ 1 praktisk bakke

* 4 dyrefamilier - (koer, grise, far og fjerkree)

* 4 gkologiske og biodynamiske kornvarianter (havre, byg, hvede og rug)

+ 8 fro-varianter (solsikke, aerter, mungbenner, rucola, radise, gron linse, lucerne,
basilikum - overvejende gkologisk produceret

* 4 sma mini Margrethe skale

* 1 pose spire-smuld af asketrae

+ 4 sma “Smage-opfodringsskilte” til spirerne - med opfordringer til at udfordre sanserne

100 stk. traespyd til dekoration af det drikkevand, som seettes pa bordet

Malet med
Sanse Kit Kassen - MEGA er;

At formidle sundhed og madgleede i bernehgjde

At kunne begejstrer malgruppe og udfordre deres sanser

At italeseette maltidet pa en sjov og anderledes made

At medvirke til at opfylde kommuners-og institutioners kostpolititiske malsastninger

At formidle viden om mad, ravarer, sesesoner og miljg pa en sjov og deltagende made

At gge bevidstheden om hvordan vores mad kommer fra jord til bord

+ At gge bevidstheden om hvordan mad giver os sundhed, trivsel og livsglaede — men
mest af alt: Hvorfor det er sundt at lege med maden!
+ At lege mere med maden!

Hvorfor denne maltszetning - fordi viden kan hjeelpe den enkelte til at treeffe kvalificerede
valg i relation til egne sundhed og madvaner - nu og i fremtiden.
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- sanselige oplevelser med mad



